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Inclusion à travers le sport 

La Fondation Espoir Développement Beachcomber initie des enfants au tennis 

Depuis mai 2023, la Fondation Espoir Développement Beachcomber (FED) a lancé une 
académie de tennis destinée aux enfants du village de Trou aux Biches. Ce programme a 
pour vocation de leur faire découvrir la pratique du tennis, d’identifier de jeunes talents 

prometteurs et de contribuer à leur épanouissement à travers le sport. Un premier groupe 
de 15 enfants a déjà bénéficié de cette initiative. Le 3 mai dernier, une deuxième 
cohorte a rejoint l’académie pour un cycle d’apprentissage d’un an. Les entraînements 
se déroulent sur le court de tennis du Trou aux Biches Beachcomber Golf Resort & Spa. 
Zoom sur ce projet d’épanouissement et d’inclusion à travers le sport. 

Chaque samedi, les joueurs en herbe, âgés entre 10 et 12 ans, se retrouvent sur le court 

pour deux heures de pratique, encadrés par Jim Bisasur et Yonel Legrec, moniteurs sportifs 
de l’établissement hôtelier. La FED met à leur disposition tout le matériel nécessaire : 
raquettes, balles, chaussures et tenues adaptées. Au programme, se familiariser avec les 
bases du tennis, tout en s’amusant.  

Durant les premières semaines, les enfants apprennent à manier la raquette, à contrôler 

la balle et à effectuer leurs premières frappes. Après cette phase d’initiation, ils sont 
progressivement introduits aux échanges au-dessus du filet, puis aux gestes plus 
techniques, notamment le service, le coup droit, le revers, la volée, le smash, ou encore 
l’amortie. 

« Ce projet d’académie de tennis dépasse le simple cadre d’une activité sportive. Au-

delà de la découverte du tennis, c’est un vecteur d’épanouissement et d’inclusion, où les 
enfants apprennent à se respecter, à respecter leurs camarades de jeu, et à respecter les 
règles. Il constitue également une opportunité de les initier à l’univers hôtelier, à la culture 
et aux valeurs portées par Beachcomber. À travers cette initiative, nous souhaitons 
également créer de l’intérêt et éveiller des vocations », déclare Viren Vythelingum, CSR 
Manager de Beachcomber Resorts & Hotels. 

En juin dernier, en clôture de la première édition, les jeunes bénéficiaires se sont retrouvés 
sur le court pour un tournoi, auquel étaient aussi invités leurs parents. À la joie de jouer au 
tennis, de disputer un match, s’ajoutait le plaisir d’éblouir leurs proches, fiers de les voir 
évoluer sur le terrain.  

Des talents ont émergé à l’issue de cette première promotion. Aussi, cinq d’entre eux ont 

retenu l’attention et ont été sélectionnés pour un accompagnement technique plus 
poussé, qui a débuté en avril. Parmi eux, Whynie Begué (14 ans) et Louana Alexandre (15 
ans). Toutes deux, n’avaient jamais joué au tennis avant de rejoindre l’académie. 
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 « Je suis très sportive et pratique l’athlétisme, la natation et la danse. Mais je n’avais 
encore jamais joué au tennis, car je n’avais pas accès aux infrastructures. Ici, à 
l’académie de tennis, j’ai appris les bases de ce jeu ! Et je veux continuer à progresser », 
confie Whynie. « Le tennis est devenu ma passion ! J’attends les samedis avec 
impatience pour pratiquer et apprendre de nouvelles techniques. C’est aussi un des 

meilleurs moyens de se détendre et de s’évader. On y apprend de belles valeurs », 
enchaîne Louana. 
 

Le Trou aux Biches Beachcomber Golf Resort & Spa accueille depuis le début de mai la 2e 
promotion de l’académie. « Nous avons à cœur ce projet qui allie sport et 

épanouissement de l’enfant. Voir ces enfants s'épanouir, grandir, vibrer avec le tennis est 
juste génial. Je dis un grand bravo aux enfants et remercie les parents pour leur 
implication. Un merci spécial aussi à l’équipe du Sports Centre de Trou aux Biches 
Beachcomber Golf Resort & Spa qui encadre les enfants chaque semaine. Et puis, au 
fond de nous, il y a ce bel espoir : celui de voir des talents grandir et briller un jour au 

niveau national », déclare Théodose Fleurié, General Manager de l’hôtel. 
 

Encouragée par le succès de l’académie de tennis, la FED envisage d’étendre cette 

initiative à d’autres régions.  
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